RiISKLERIN KABULU VE ONAYLAMA BELGESi
(Bu belge katihmcilar tarafindan ayri ayri doldurulacaktir)

Adi ve Soyadr:

Sakarya Bulyuksehir Belediyesi Genglik ve Spor Hizmetleri Dairesi Baskanhdi Genglik Egitimi Sube Mudurligu tarafindan dizenlenen;
dogadaki her turlt sportif etkinliklerin yapisindan dogan, goérilen ya da goériinmeyen tehlikeleri/riskleri hakkinda saghkli ve ayrintili
sekilde bilgi aldigimi ve deneyim sahibi oldugumu bu belge ile beyan ve kabul ederim.

Sakarya Blylksehir Belediyesi etkinlikleri igin gerekli 6n kosullara, 6zellikle saglik agisindan uygun oldugumu beyan ederim. Bunun
yani sira doga yuriylst (trekking) parkurunda ve/veya sirasinda her turli doga ve iklim sartlarinda meydana gelebilecek ve hayati
tehlike yaratabilecek yaralanmalar dahil olmak ve bunlarla sinirli kalmamak Uzere, acil ya da daha sonra tedavi gerektirebilecek
yaralanmalarin ortaya gikmasi tehlikesini barindirdigini kabul ederim. Bdyle bir durumda dahi, doga yurlyUslU (trekking) sirasinda
etkinlik bolgesi yakininda bir tam donanimli tedavi merkezi bulunmamasina ragmen, etkinlige katilmayi kabul ederim. Ayrica doga
yurlylsi (trekking) sirasinda gerekli gorilen acil durumlarda, zaman veya mesafe ya da her ikisi yoniinden uzak herhangi bir tam
donaniml tedavi merkezinde mudahalelerin yuritilebilecedini de kabul ederim.

Diizenlenen doda yurlylsu (trekking) sorumlular ve yiriticileri olan; Genglik ve Spor Hizmetleri Dairesi Baskanhgi Genglik Egitimi
Sube Mudurlagu adina gorevlilerin ve diger galisanlarinin; resmi ya da tlizel yetkililerin, temsilcilerinin veya haleflerinin; katkida
bulunan firmalarin/kurumlarin/kuruluslarin, arag sirtcilerinin (bundan bdyle muaf taraflar olarak anilacaktir); s6z konusu etkinliklere
katilimim veya muaf taraflarin etken veya edilgen ihmali sonucunda sahsimin, sahitlerimin, esimin, varislerimin veya haleflerimin
basina gelebilecek herhangi bir yaralanma, 6lim veya diger hasardan dolayi higbir sekilde ylikimli veya sorumlu tutulamayacadini
kabul ve beyan ederim. Doda yUrlyusu (trekking)'ne katilmama izin verilmesini de géz 6niine alarak, doga yurtylstine devam ettigim
slire igerisinde basima gelebilecek tahmin edilebilecek veya beklenmedik ancak olasi her tlr hasar, yaralanma veya zarardan dogacak
tlim risklere ait sorumlulugu tzerime aldigimi bu belge ile sahsen kabul ve beyan ederim.

Ayrica, Sakarya Blyuksehir Belediyesi Genglik ve Spor Hizmetleri Dairesi Bagkanlidi Genglik Egitimi Sube Mudurligtu muaf taraflari;
sahsim, ailem, varis veya haleflerimin, doga ylrlytsl (trekking)'ne kayit olmam ve katiimimdan dogan her tir hak iddiasi veya
TAZMINAT davasindan, sirasinda veya daha sonra dogabilecek hak iddialari da dahil olmak lizere, muaf tutacagimi simdiden kabul ve
beyan ederim. Ayrica, dodadaki sportif etkinliklerin fiziksel olarak da belirli glic ve mukavemet seviyesi gerektirdigini, bu
yarisma/etkinlik organizasyonu sirasinda kendimi yorabilecegimi ve kalp krizi, gesitli travmalar, felg, panik, hiperventilasyon, solunum
yetersizligi, bogulma veya s6z konusu etkinlige iliskin diger tehlikelerin yarisma/etkinlik sirasinda s6z konusu olabilecedini veya
yarisma/etkinlik sonrasinda ortaya cikabilecedini agikga kabul eder; ayrica yukarida ve asadida siralanmis tuzel kisilikleri veya
kuruluslari bu bahsedilenlerden sorumlu tutmayacagimi da beyan ve kabul ederim.

Dodadaki aktivitelerin ve bu tir yarismalarin/etkinliklerin belli riskler igerdigini biliyorum. Dodada bu tur faaliyetlerin ve kapsami
yarisma/etkinlik sartnamesi igeriginde belirlenmis kosullarin beni, bir dizi risklere sokabileceginin de farkindayim. Yarismanin/etkinligin
yapilacadi bolgeye veya etkinlik alanina ulasabilmek icin arach ya da aragsiz karayolu ulastirmasinin potansiyel tehlikelerinin de
bilincindeyim. Bu yarigsmaya/etkinlige katilirken yarisma/etkinlik dizenleme kurulu tarafindan belirlenen editim ve deneyim &n
kosullarini yerine getirdigimi, doga yurtyusu (trekking) uygulama safhasindan 6nceki bilgilendirme toplantisi kisminda, gerekli tim
bilgilerin bana yeterince verildigini ve bu baglamda olasi tehlikelerin, kisitlarin neler oldugunu bildigimi onayliyorum. Meydana gelecek
zararlara iligkin sigorta islemlerini bizzat yaptirtmayi kabul ve taahhat ediyorum.

Bana sOylenen uyarilara sadik kalarak doda yurlyusu (trekking) sirasinda belirlenen sinirlar igcinde kalmam, kurallara uymam
gerektigini biliyorum. Sakarya BlyUksehir Belediyesi Genglik ve Spor Hizmetleri Dairesi Bagkanhgi Genglik Egitimi Sube Madurligu
yetkililerin belirledigi her turlt kurali ihlal ettigim takdirde bunun sorumlulugunun yalnizca kendime ait oldugunu 6zellikle belirtiyorum.
Doga Yuruyusiune katildigimda, yarisma/etkinlik disinda gelisebilecek, 6nceden fark edilen ya da fark edilemeyen tim riskleri de
(kara/hava tasitiyla yolculuklar dahil) géze aliyorum. Bunun yani sira bdélgedeki vahsi hayvan tehlikesi konusunda gerekli
bilgilendirmeyi aldigimi, basima gelecek olan olasi kazalardan, haritanin géstermemis olabilecegi ihtimaline karsi kayalik, bataklik,
ugurum, su akintisi gibi arazi kosullarinin olabilecegine iliskin bilgilendirmeyi de aldigim igin bu tehlikelerden ve her nam veya ad altinda
olursa olsun vahsi doganin icerdigi bitin tehlikelerden haberdarim ve bu olasi tehlikeler sonucunda meydana gelen olaylar sonucu
ortaya cikan sonuglardan Sakarya Blylksehir Belediyesi, Genglik ve Spor Hizmetleri Dairesi Baskanhdi, Spor Sube Mudurlagu
yetkililerini sorumlu tutmayacagimi da beyan ve kabul ederim. Ayrica, Sakarya Blylksehir Belediyesi ve muaf taraflari; sahsim, ailem,
varis veya haleflerimin, doga yUrtylsu (trekking) kayit olmam ve katihmimdan dogan her tur hak iddiasi veya mahkeme davasindan,
doda ylriyusu sirasinda veya daha sonra dogabilecek hak iddialari da dahil olmak lizere, muaf tutacagimi beyan ederim.

Tam bu kosullar altinda higbir kimsenin etkisi ve baskisi altinda kalmadan, kendi hir irademle ve suurlu olarak Sakarya Blylksehir
Belediyesi Genglik ve Spor Hizmetleri Dairesi Bagkanhgi Genglik Egitimi Sube Mudurligi'niin dizenlemis oldugu doda yurlyUsu
(trekking)’ne katilmak istiyorum. Bu belgeyle, Sakarya Bliyliksehir Belediyesi, Genglik ve Spor Hizmetleri Dairesi Baskanlhgi, Spor Sube
Madurlagu yetkililerini ve onlarin adina gorevli etkinlik sorumlularini, yiratlcileri ve digerlerini, destek, yardimci personel, kurum
olarak; Sakarya Buylksehir Belediyesi Genglik ve Spor Hizmetleri Dairesi Baskanhdi Genglik Egitimi Sube Mudurltga ilgili diger tim
kurumlari; muaf taraflarin etkin veya edilgen, kismi veya timden ihmali sonucunda (bunlar dahil olmak ve bunlarla sinirli kalmamak
lzere) meydana gelebilecek herhangi bir sahsi yaralanmadan, 6zel ya da kamu milkiine zarardan veya kaza sonucu 6limden
dogabilecek her tir yukumlulik ve sorumluluktan muaf tutacagimi beyan ederim.

isbu belgenin hikiimleri sadece sifahi nitelikte olmayip bir sézlesme teskil etmektedir; ben de bu belgeyi kendi rizamla ve herhangi
bir baski altinda kalmadan imzalamis bulunuyorum.

Adi-Soyadi: imza

Not: Risklerin kabulii ve onaylama belgesini imzalayarak Istiklal Mah. Ozan Sok No:27/A Serdivan/SAKARYA (Sakarya Blyiksehir
Belediyesi Genglik ve Spor Hizmetleri Dairesi Baskanligi binasi)’na Persembe giint saat 17:00’a kadar teslim ediniz. Belgeyi teslim
etmeyenlerin kayitlar dikkate alinmayacaktir.

Katihmcilar icin gerekli malzemeler: Biledi saran alti tirtikh bot, yedek t shirt, yedek atlet, hava kosullarina goére, su ve soguk
gecirmeyen dig katman giysisi (yagmurluk, polar v.s), yedek ayakkabi, yedek gorap, yedek su, sekerleme, tim malzemeler igin sirt
gantasil.

Yukaridaki malzemeleri mutlaka yaninizda bulundurunuz.



